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• привлечь внимание к проблеме взаимоотношений родителей и
детей и создать условия для развития гармоничных
отношений между двумя поколениями

Задачи:

• изучить взгляды отечественных ученых;

• проанализировать  отношения подростков и    

родителей;

• направить характер общения  родителей и  

подростков в сторону сотрудничества;

• разработать  способы, позволяющие  

улучшить взаимодействие подростков  и   

родителей;

• создать специальный продукт –

информационный буклет.

Методы:

• анализ статистических данных, метод наблюдения, метод
анкетирования, опрос.
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 Не запрещать многие вещи.

 Помогать в учебе.

 Понимать их поведение.

 Помогать  делать домашнее задание.

 Заставлять их заниматься спортом 4-5 раз в неделю.

 Не решать за них,  кем они станут в будущем.

 Ни в коем случае их не бить.

 Не подбирать им друзей.

 Помогать им с уроками, если они не понимают, а не кричать на них.

 Не  баловать сильно.

 Учить их тому, что они умеют, но если у подростка не получается, то 
не принуждать.

 Быть терпимыми по отношению к подросткам.

 Позволить им быть самостоятельными.

 Пытаться понять подростка.

 Разговаривать с ними, чтобы подростки не носили все свои эмоции в 
себе.



А среди Ваших знакомых есть 

семьи, в которых существуют

такие проблемы?
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