
Утверждено 

             решением педагогического совета 

НЧОУ гимназии «Росток» 

протокол № 1 от «30 » августа 2023___ 

________________ И.Г.Пономарева 
                                                 подпись                   Ф.И.О. директора  

 

Учебный план НЧОУ гимназия «Росток» МО г-к Анапа 

для 10 А класса гуманитарного профиля  

и 10 Б класса социально-экономического профиля СОО 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП 

СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Учебный план предусматривает 

двухлетний нормативный срок освоения образовательной программы среднего общего 

образования. Обучение в НЧОУ гимназия «Росток» ведется на русском языке. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов в 

соответствии с возможностями гимназии и запросами обучающихся и их родителей 

(законных представителей), которые зафиксированы в заявлениях. Учебный план не 

предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная 

литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители 

обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные 

предметы. Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета 

«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранный язык», так как родители в заявлениях не выразили желания изучать.  

Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом 

максимальной общей нагрузки при шестидневной учебной неделе и 68 учебных недель 

за два учебных года. Учебный план определяет количество учебных занятий за два 

года на одного обучающегося – 2516 часов (37 часов в неделю). 

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

педагогика, психология, общественные отношения и др. В данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из 

предметных областей «Общественно-научные предметы» и «Иностранные языки». 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с 

социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими 

сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и 

другими. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 

предметы преимущественно из предметных областей «Иностранный язык», 

«Математика и информатика», «Общественно-научные предметы». 

В основу учебного плана для 10 А класса положен вариант федерального 

учебного плана гуманитарного профиля с углубленным изучением истории, 

обществознания и английского языка при шестидневной учебной неделе. (Приложение 

№1). 

В основу учебного плана для 11 Б класса положен вариант федерального 

учебного плана социально-экономического профиля с углубленным изучением 

английского языка, математики и обществознания при шестидневной учебной неделе. 

(Приложение №2). 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана гуманитарного профиля и социально-

экономического профиля обучения включает 13 учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности»). 

В интересах обучающихся и их родителей (законных представителей) в 

учебный план каждого профиля включено изучение трех учебных предметов на 

углубленном уровне: 

 

 



➢ для гуманитарного профиля 3 учебных предмета на углубленном уровне 

из соответствующих профилю обучения предметных областей 

«Общественно-научные предметы» и «Иностранные языки»: 

истории,обществознания и английского языка;  

➢ для социально-экономического профиля 3 учебных предмета на 

углубленном уровне из соответствующих профилю обучения 

предметных областей «Иностранные языки», «Общественно-научные 

предметы» и «Математика и информатика»: английский язык, 

математика и обществознание. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных 

курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». В учебный предмет 

«История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-научные 

предметы» включен модуль «Введение в новейшую историю». 

При проведении занятий по иностранному языку (английскому), информатике, а 

также по физике и химии (во время проведения практических занятий) деление классов 

не осуществляется.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения интересов обучающихся. 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для 

увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне. Так в 10 Б классе 

на учебный предмет «Обществознание» добавлен курс «Основы экономики» по 1 часу 

в неделю  10 и 11 классах;  в 10 А и 10 Б классах курс «Основы правоведения» по 1 

часу в неделю в 11 классах.В 10 А классе на углубленное изучение английского языка 

добавлен курс «Английский язык в диалоге культур». 

  С целью подготовки к ГИА по русскому языку введен курс «Культура речи» по 

1 часу в неделю в 10 классе и два курса «Стилистика», «Текст как основа изучения 

языка» по 1 часу в неделю в 11 классе.   

Для формирования функциональной грамотности включен учебный курс 

«Финансовая грамотность» по 0,5 часа в неделю в 10 классе. Кроме того, время, 

отводимое на формируемую часть учебного плана, используется для введения 

специально разработанного учебного курса, обеспечивающих этнокультурные 

интересы и потребности участников образовательных отношений. К ним относится 

учебный курс «Кубановедение», на который отводится по 0,5 часа в неделю в 10 

классе. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №2  
Утверждено решением педагогического 

 совета НЧОУ гимназии «Росток»                                                                    

протокол № 1 от «30» августа 2023           

_______________ И.Г. Пономарева 

Недельный учебный план социально-экономического профиля для 10 Б класса                                                       

НЧОУ гимназии «Росток» МО г-к Анапа Краснодарского края                                          

ФОП СОО на 2023 – 2024 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й класс                                 

(34 уч.недели) 

11-й класс                     

(34 уч.недели)  

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
У 5 5 

Математика и информатика 

Математика:  

• алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 

• геометрия У 3 3 

• вероятность и 

статистика 
У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

Индивидуальный проект 1 – 

Итого: 34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 4 

Основы правоведения  1 

Основы экономики 1 1 

Культура речи  1 - 

Стилистика  - 1 

ФГ 0,5 - 

Кубановедение  0,5 - 

Текст как основа изучения языка  1 

Итого в неделю 37 37 

Всего за два года обучения 2516 



Приложение №1 

  
Утверждено решением педагогического                            

совета НЧОУ гимназии «Росток»                                                                  

протокол № 1 от «30» августа 2023           

_______________ И.Г. Пономарева 

Недельный учебный план гуманитарного профиля для 10А класса                                                       

НЧОУ гимназии «Росток» МО г-к Анапа Краснодарского края  

ФГОС-2021и ФОП СОО на 2023 – 2024 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й класс       (34 

уч.недели) 

11-й класс           

(34 уч.дели)  

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
У 5 5 

Математика и информатика 

Математика: 

• алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 2 

• геометрия Б 2 2 

• вероятность и 

статистика 
Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-научные предметы 

История У 4 4 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Естественно-научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

Индивидуальный проект 1 – 

Итого: 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 4 5 

Английский язык в диалоге культур 2 2 

Культура речи 1 - 

Стилистика - 1 

Текст как основа изучения языка - 1 

ФГ  0,5 - 

Кубановедение 0,5 - 

Основы правоведения - 1 

Итого в неделю 37 37 

Всего за два года обучения 2516 
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